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Licowki ceramiczne nalezg do grupy uzupetnien protetycznych coraz czesciej
stosowanych przez lekarzy dentystéw i coraz chetniej wybieranych przez pacjen-
tow. Mimo zwiekszonych wysitkéw nad wzmocnieniem wytrzymatosci tej grupy
uzupetnien, wcigz dochodzi do ich uszkodzen. Gdy zgtasza sie do Ciebie pacjent/
pacjentka z odtamang licowka porcelanows, z pewnoscig zastanawiasz sie, czy
musisz jg zdjac¢ i wykonacé nowa, czy moze sg jakie$ sposoby naprawy uzupetnienia.
Ponizej kilka wskazowek, jak postapi¢ z uszkodzong licowka.
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1. Odtamanie sie ceramiki nie zaburza es-
tetyki ani funkcji uzupetnienia
Jesli odlamanie sie ceramiki nie zaburza estetyki ani

funkcji uzupetnienia, wystarczy wypolerowaé miej-
sce uszkodzenia silikonowymi gumkami z nasypem
diamentowym, a ostatecznie pastami polerskimi
i szczoteczkami. Nalezy pamieta¢ o redukcji liczby
obrotéw podczas polerowania, aby zapobiec prze-
grzaniu sig tkanek i ceramiki.

2. Odtamanie sie ceramiki doprowadzito
do utraty ksztattu anatomicznego

Jesli odlamanie ceramiki doprowadzito do utraty

ksztaltu anatomicznego, nalezy dokonaé¢ naprawy

uzupelnienia. Procedury naprawcze moga ré6znic sie

od siebie.

A. W przypadku odkruszenia sie licowki i odbu-
dowy utraconej ceramiki za pomoca kompo-
zytu jest zalecana nastepujaca procedura:

® Izolacja fragmentu tuku zebowego za pomoca
koferdamu lub tzw. ptynnego koferdamu

e  Zewnatrzustna kontrola piaskarki (stan napet-
nienia pojemnika proszkiem, droznos¢ dyszy,
skutecznosé piaskowania na metalowym pasku
—zmiana koloru i utrata blasku)

®  Zabezpieczenie zebéw sgsiednich przed nie-
zamierzonym dzialaniem piaskarki za pomoca
metalowego paska i klina lub wspomnianego
wczeéniej plynnego koferdamu

e  Wewnatrzustne opracowanie uszkodzonego
obszaru za pomocg piaskarki, do chwili jed-
nolitego zmatowienia warstwy licujacej (ok.
15 s). Dysza piaskarki powinna sie znajdowac
w odlegtosci od 2 do 10 mm i by¢ skierowana

prostopadle do przygotowywanej powierzchni
Za pomocg powietrza z dmuchawki nalezy usu-
naé pozostalosci piasku z powierzchni licowki
Aplikacja i odczekanie na odparowanie rozpusz-
czalnika (zgodnie z zaleceniami producenta)
Aplikacja zywicy taczacej, rozdmuchanie i po-
limeryzacja

Odbudowa zlamanej czesci licowania z uzy-
ciem kompozytu §wiatloutwardzalnego

Po usunigciu ewentualnych nadmiar6w mate-
rial nalezy wypolerowac

W przypadku uszkodzenia licoéwki z odslonie-
ciem powierzchni zeba postepowanie bedzie
nieco inne.

W przypadku zlamania licowki porcelanowej
postepowanie zalezy od wielkosci zlamania
oraz tego, czy pacjent zachowal odlamany
fragment uzupelnienia.

Jesli zlamanie jest niewielkie, ale pacjent nie
dysponuje odtamanym fragmentem, jest zale-
cana nastepujaca procedura:

Izolacja pola zabiegowego za pomoca koferda-
mu lub tzw. ptynnego koferdamu

Wstepne usuniecie resztek cementu kompozy-
towego ze szkliwa i/lub zebiny na odstonigtym
obszarze zeba za pomoca wiertta diamentowe-
go o drobnym nasypie na wolnych obrotach
Po wstepnym oczyszczeniu powierzchni zeba
nalezy ja oczy$éci¢ mikropiaskarka abrazyjng
lub piaskarkg abrazyjng z uzyciem tlenku glinu.
ZYamany brzeg porcelany powinno sig wypia-
skowaé za pomoca tlenku glinu lub preparatu
silikatyzujacego. Zeby sasiednie nalezy zabez-
pieczy¢ przed niezamierzonym uszkodzeniem
paskiem metalowym i klinem umieszczonym
w przestrzeni migdzyzebowej




Po usunieciu resztek piasku z powierzchni li-
cowki i tkanek zeba za pomocg dmuchawki,
szkliwo i/lub zebineg nalezy wytrawic¢ 37% kwa-
sem ortofosforowym przez 30 s i/lub 15 s
Nastepnie wyplukaé i osuszy¢ za pomocg dmu-
chawki

Na zlamany brzeg porcelany nalezy nanies¢ si-
lan i odczeka¢ na odparowanie rozpuszczalnika
(zgodnie z zaleceniami producenta danego silanu)
Naniesienie systemu wigzacego na tkanki zeba
i uszkodzony brzeg porcelany, rozdmuchanie
i polimeryzacja

Odbudowa utraconego fragmentu za pomoca
kompozytu swiattoutwardzalnego

Usunigecie ewentualnych nadmiaréw i wypole-
rowanie materiatu

Jesli pacjent posiada odlamany fragment li-
cowki, jest zalecana nastepujaca procedura:
Izolacja pola zabiegowego za pomocg koferdamu
Usuniecie resztek cementu kompozytowego
ze szkliwa i/lub zebiny na odstonietym ob-
szarze zeba za pomocg wiertla diamentowe-
go o drobnym nasypie na wolnych obrotach,
a takze z wewnetrznej powierzchni zlama-
nego fragmentu porcelany za pomocg tlenku
glinu i mikropiaskarki/piaskarki abrazyjnej,
najlepiej uzywajac preparatu typu
Wewnatrzustne opracowanie uszkodzonego
brzegu porcelany za pomocg piaskarki
Oczyszczenie powierzchni zeba i wewnetrznej
powierzchni zlamanego fragmentu z resztek
piasku za pomocg powietrza z dmuchawki
Ocena dopasowania zlamanego fragmentu do
szczeliny zlamania porcelany pozostatej na zebie

Wewnetrzng cze$¢ zlamanego fragmentu nale-

zy wytrawi¢ 10% kwasem fluorowodorowym
przez 1 minute. Po tym czasie kwas nalezy
wyplukaé strumieniem wody i osuszy¢. Wytra-
wiona powierzchnia porcelany powinna by¢
matowa i chropowata

Szkliwo i/lub zebine nalezy wytrawi¢ 37%
kwasem fosforowym przez 30 s i/lub 15 s.
Nastepnie usungé wytrawiacz strumieniem
wodnym, a powierzchnie osuszy¢ powietrzem
z dmuchawki

Wewnetrzng powierzchnie ztamanego fragmentu
i brzeg licowki pozostalej na zebie nalezy pokryc
silanem i odczeka¢ na odparowanie rozpuszczal-
nika (zgodnie z zaleceniami producenta)
Szkliwo i/lub zebine, jak réwniez odlamany
fragment i brzeg licowki nalezy pokry¢ syste-
mem wigzacym i delikatnie rozdmucha¢
Cement kompozytowy nalezy nanie$é na zla-
many fragment, a nastgpnie umiesci¢ w prawi-
dtowym potozeniu na zebie. Nadmiary mate-
riatu trzeba usuna¢ po wstepnej polimeryzacji
cementu za pomoca zglebnika, nitek denty-
stycznych. Brzegi naprawianego fragmentu na-
lezy pokry¢ ptynna glicerynag w celu zabezpie-
czenia przed powstaniem warstwy inhibicyjnej
tlenu i dopolimeryzowac

Nadmiary cementu nalezy usuna¢, a nastepnie
wypolerowaé
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